Venushiigelverkleinerung

Allgemeines

Der Venushiigel (Schamhugel; lat. Mons pubis) ist die Erhebung oberhalb der
weiblichen Schamlippen und vollstdndig oder teilweise durch die Schambe-
haarung bedeckt. Er besteht aus einer Einlagerung von Fettgewebe unterhalb
der Haut. Der Venushulgel beginnt sich im Zuge der Geschlechtsreife auszu-
bilden. Als Grund wird eine polsternde Schutzfunktion angenommen.

Je nach genetischer Anlage und individueller Konstitution kann der Venus-
hlgel sehr deutlich ausgebildet sein und sich bei engerer Kleidung nach
auBen abzeichnen.

Ablauf der Behandlung

Zunéchst wird eine spezielle Lésung injiziert, die die Fettzellen flr die Absau-
gung vorbereitet. AnschlieBend werden zwei kleine, ca. 2 mm lange Schnitte
angesetzt, durch die nun die Kanulen fir die Fettabsaugung eingefuhrt
werden.

Sollte nach der Absaugung ein groBer Hautliberschuss entstanden sein, der
durch die Kompressionshose nicht komprimierbar ist, kann dieser mit einem
weiteren Schnitt oberhalb der Schamlippen entfernt werden. AnschlieBend
wird dieser mit sich selbst aufldésendem Nahtmaterial vernaht.

OP-Dauer: 1,5 Stunden

Narkose: Lokalanasthesie oder Vollnarkose

Nachbehandlung: Kompressionshose

Geschéftsfahigkeit: Nach 1 Tag

Gesellschaftsfahigkeit: Nach 1 Tag

Sport: Nach 2 Wochen

Sonne und Solarium:  Nach 4 Wochen

Sauna: Nach 4 Wochen

Nachuntersuchungen: Nach 6 und 12 Wochen

Mdogliche Risiken

Bluterglsse, voribergehende Gefuhlsstérung, unbefriedigendes &sthetisches
Ergebnis
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