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Die Gesundheitsklinik Beeskow
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WELT-KONTINENZ-WOCHE

Magen-Darm-Beschwerden und ihre Auswirkungen auf die Kontinenz

Wir reden dariiber!

17. Welt-Kontinenz-Woche
vom 16.06. bis 22.06.2025
im Oder-Spree Krankenhaus Beeskow

ODERSPREE

Krankenhaus



,Einladung zur 17. Welt-Kontinenz-Woche”

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Arzte und Kollegen,

Magen-Darm-Beschwerden und Inkontinenz betreffen viele -
dariber sprechen aber nur wenige. 10 Millionen Menschen in
Deutschland leiden unter verschieden starken Formen der
Inkontinenz. Gemeinsam haben sie, dass eine Besserungschance
von 80 bis 90 Prozent besteht. Hilfe ist also gezielt mdglich, und das
oftmals mit einfachen Mitteln.

Gerade deshalb mochten wir im Oder-Spree Krankenhaus
anlasslich der 17. Welt-Kontinenz-Woche, die bundesweit vom 16.
bis 22. Juni 2025 stattfindet, erneut einen Beitrag leisten und laden
Sie herzlich zu unserer begleitenden Informationsveranstaltung am

Freitag, den 20.06.2025 von 12:00 bis 16:00 Uhr
in unser Krankenhaus, SchiitzenstraBe 28, 15848 Beeskow
(Vorplatz Haupteingang)

ein.

Der offene Austausch und die Information zu Therapiemdglichkei-
ten stehen dabei im Vordergrund - denn Inkontinenz betrifft nicht
nur dltere Menschen und ist in vielen Féllen gut behandelbar.
Unsere Informationsveranstaltung richtet sich sowohl an
medizinisches Fachpersonal als auch an Betroffene und deren
Angehdrige.

Mit Fachvortragen, Gesprachen und praktischen Hinweisen
mochten wir aufklaren und Licht ins Dunkle bringen.

Agenda

12:00 Uhr Begriifung

12:15Uhr b ca, 12:50 Uhr Rundgang und
Vorstellung der einzelnen Mitwirkenden

13:00 Uhr

Vortragsreihe (max. 10. min je Vortrag)

Frau Dr. med. Sabine Talaska, FA fiir Urologie,
Urologische Praxis Frankfurt (Oder): Harninkonti-
nenz, Einteilung, Diagnostik und Therapie

Dr. med. Roman Vraspir, Chefarzt der Klinik fur
Frauenheilkunde und Geburtshilfe Kreiskrankenhaus
Rotenburg an der Fulda: Anatomie des Becken-

bodens, Beckenbodenschwdche und die Auswirkung auf die
Kontinenz

Dr. Marcelo Heck, Arztlicher Leiter, OSKH Beeskow: Erkrankungen
mit direkter Auswirkung auf die Verdauung und Kontinenz

Tina-Lysett Scherke, PublicCare Spartenleiterin Kontinenz und
Beckenbodentraining: Welche Beschwerden erwarten mich nach
einer Operationen am Dick- und Enddarm

14:00 Uhr Workshops und Kurzvortrage

« Coloplast, Margitta Braun: konservative Therapie der Inkontinenz
+ Medtronic, Manuela Grof: Sakrale Neuromodulation (Becken-
bodenschrittmacher)

« Tic Medizintechnik, Hartmut Gortner: Beckenbodentraining mit
Tensgert

+ Konvatec, Sven Sommerfeld und Julia Silbe: chronische Wunde
und Stomaversorgung

- PubliCare, Tina-Lysett Scherke: Durchfall und Beschwerden nach
Operationen am Darm, was nun?

« Physiotherapie OSKH, Marion Ness und Team: Beckenboden-
gymnastik, Indikationen mit praktischen Ubungen

+ Radiologieabteilung OSKH, Leiter der Radiologie Dr. Marcus
Winter: Magen-Darm-Passage und Durchleuchtung des Enddarms

15:50 Uhr bis ca. 16:30 Uhr Vortrage und Verabschiedung:
Frau Dr. med. Beata Niewiadomska (Chefarztin Lutherstift):
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und Reizdarm

Dr. Marcelo Heck: Divertikelkrankheit (Ausstilpungen am
Darm), Ursachen, Diagnostik und Therapie; Darmkrebs/kurzer
Uberblick

Anderungen vorbehalten!

Gegrilltes vom Rodiziogrill sowie Getranke Kaffee und Kuchen
konnen fir einen kleinen Obolus erworben werden. 5

W)

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch!

lhr Dr. Marcelo Heck
Oder-Spree Krankenhaus Beeskow
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Dr. med. Marcelo Heck
Facharzt fir Chirurgie
Arztlicher Leiter /
Prozessmanagement

Oberarzt Chirurgie
Schwerpunkt

Koloproktologie /
Viszeralchirurgie
Zusatzbezeichnung Proktologie




